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 زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه:     

 موضوع ردیف

 مراقبت های آنبیهوشی و  9

 طب سنتی 2

 عوارض دارویی 6
 

 

 

 

 

 
 

 

: سوابق تحصیلی 

 مدرک تحصیلی ردیف
رشته 

 تحصیلی

نام 

 دانشگاه

 لمدت تحصی محل دانشگاه
تاریخ اخذ 

مدرک 

 تحصیلی

 درجه

 

 

 

عنوان 

ارزشیابی 

شده مدرک 

 تا از کشور شهر تحصیلی

 هوشبری *کارشناسی 9

علوم 

پزشکی 

 مشهد

  10/90 09/00/9619 9619 9600 ایران مشهد

 **کارشناسی ارشد 2

پرستاری 

مراقبت ویژه 

 نوزادان

علوم 

پزشکی 

 مشهد

  90 06/00/9610 9616 9619 ایران مشهد

 00ورودی  - استعداد درخشان  دانشگاه در گروه هوشبری عضو*  
 بدون آزمون  –با استفاده از آیین نامه استعداد  درخشان جهت ورود به مقاطع بالاتر  **

 عنوان پایان نامه:
 بررسی تاثیر تحریک چند حسی بر درد ناشی از معاینه چشم جهت غربالگری رتینوپاتی نارسی در نوزادان نارس

 20/92/9610 تاریخ تصویب:
 

 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ خدمت دانشگاهیسوابق: 

 نوع استخدام
تمام وقت یا 

 پاره وقت

مرتبه 

 دانشگاهی
 سمت

محل  جمع مدت تاریخ

 خدمت
 ملاحظات

 ماه سال تا از

 ---- وقت تمام طرحی
کارشناس 

 بیهوشی
9610 9619 - 0 

بیمارستان 

امام علی 

 )ع(

 خش اتاق عملب

 --- پاره وقت اضافه کار
 پرستار

 ارشد
 - - اکنون 9619

بیمارستان 

امام علی 

 )ع(

ICU  

 اتاق عمل

 مربی وقت تمام تعهد هیات علمی

عضو 

هیات 

 علمی

9619 9610 2 9 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

-- 

 مربی تمام وقت  پیمانی

عضو 

هیات 

 علمی

9610 9610 9- -- 

دانشکده 

و پرستاری 

 مامایی

-- 

 پیمانی
تمام وقت 

 جغرافیایی
 د.پ.م - - اکنون 9610 ع.ه.ع مربی

- 



 

: سوابق اجرایی 

 :سوابق مسئولیت های اجرائیالف:
 توضیحات مدت خدمت خاتمه تاریخ تاریخ شروع سمت

  -- اکنون 6931 بیمارستان امام حسن )ع(  EDUمسئول 

عضو تیم مدیریت آموزشی بیمارستان امام 

 حسن )ع(
  -- اکنون 6931

 

 ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
 

 توضیحات مدت عضویت تاریخ ابلاغ  نام دانشگاه/ دانشکده نام کمیته / شورا 

 شورای دانشجویی
دانشکده پرستاری و مامایی 

 مشهد
  سال 9 9610

شورای پزوهشی کمیته تحقیقات 

 دانشجویی 

دانشکده پرستاری و مامایی 

 هدمش
  سال 9 9610

 دانشگاهکمیته رفاهی 
دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی
9610 --  

 
 

 

(دوره ، بخش یا کارگاه ) سوابق راه اندازی 
 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات گروه هدف مدت تاریخ مجریان عنوان

------- ------ ------ --- ---------- ---- 
 

 

:سوابق آموزشی 

 :دروس تئوری (الف

 عنوان درس
مقطع تحصیلی / 

 رشته /ورودی
 دانشگاه/ دانشکده مدت تدریس سال

 1ش بیهوشی رو
کارشناسی پیوسته 

 هوشبری
 دانشکده پرستاری و مامایی دو نیم سال متوالی 1931 سال  از

 نشانه شناسی پزشکی و معاینات بالینی
کارشناسی ناپیوسته 

 هوشبری
 دانشکده پرستاری و مامایی یک نیم سال 1931

کارشناسی ناپیوسته  فوریت پزشکی

 فوریت پزشکی
 ده پرستاری و ماماییدانشک یک نیم سال 1931

کارشناسی پیوسته  اصول کار در اتاق عمل

 هوشبری
 دانشکده پرستاری و مامایی سال متوالیدو نیم  1931از سال 

 وستهیناپ یکارشناس ینیبال ناتیو معا یپزشک ینشانه شناس

 یپزشک تیفور
 دانشکده پرستاری و مامایی یک نیم سال 1931سال 

وسته کارشناسی پی 2روش بیهوشی 

 هوشبری
 دانشکده پرستاری و مامایی یک نیم سال 1931

 
 



 

 :دروس عملی(ب 

 عنوان درس
مقطع تحصیلی / رشته 

 /ورودی
 دانشگاه/ دانشکده مدت تدریس سال

 دانشکده پرستاری و مامایی دو نیم سال 1931 - 1931 کارشناسی پیوسته هوشبری اصول کار در اتاق عمل

 دانشکده پرستاری و مامایی یک نیم سال 1931 وسته هوشبریکارشناسی ناپی فوریت پزشکی

نشانه شناسی پزشکی و 

 معاینات بالینی

کارشناسی ناپیوسته فوریت 

 پزشکی
 دانشکده پرستاری و مامایی یک نیم سال 1931

 

 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:(ج
نام دانشگاه یا مؤسسه آموزشی و 

 پژوهشی

عنوان 

 هادرس
 بخش

ه گرو

 دانشجویان

نیمسال 

 تحصیلی

آدرس 

 موسسه

 علوم پزشکی مشهد
کارآموزی در 

 2عرصه 
OR هوشبری 

 نیمسال دوم

32-31 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی مشهد

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد
کارآموزی در 

 2عرصه 
OR هوشبری 

 نیمسال دوم

32-31 

دانشکده 

 پیراپزشکی

 پرستاری ENT کارآموزی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کاشمر

 تابستان

32-31 

 

دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد 

 کاشمر

 علوم پزشکی مشهد
کارآموزی در 

 1عرصه 
OR هوشبری 

 نیسمال اول

39-32 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی مشهد

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد
کارآموزی در 

 1عرصه 
OR هوشبری 

 نیسمال اول

39-32 

دانشکده 

 پیراپزشکی

 علوم پزشکی مشهد
کارآموزی در 

 2عرصه 
OR هوشبری 

 نیسمال دوم

39-32 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی مشهد

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد کاشمر
کارآموزی در 

 عرصه
ICU پرستاری 

 نیسمال اول

39-39 

دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد 

 کاشمر

 هوشبری OR کارآموزی دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
 مسال اولنی

31-39 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 پرستاری اورژانس کارآموزی دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
 نیمسال اول

31-39 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 پرستاری NICU کارآموزی دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
 نیمسال اول

31-39 

دانشکده پرستاری 

 دو مامایی بجنور

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
کاراموزی در 

 هوشبری 1عرصه 
OR 1939از سال  هوشبری 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
کاراموزی در 

 هوشبری 2عرصه 
OR 1939از سال  هوشبری 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 نورددانشکده پرستاری و مامایی بج
کاراموزی در 

 عرصه اورژانس
 1939از سال  هوشبری اورژانس

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

دانشکده پرستاری  1939از سال  هوشبری ORکاراموزی در  دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد



 
 و مامایی بجنورد PACUعرصه 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
کاراموزی 

 مدیریت درد
OR 1939از سال  شبریهو 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
 1کاراموزی 

 هوشبری
OR 1939از سال  هوشبری 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
 2کاراموزی 

 هوشبری
OR 1939از سال  هوشبری 

دانشکده پرستاری 

 ردو مامایی بجنو

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد
 2کاراموزی 

 هوشبری
OR 1939از سال  هوشبری 

دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 

 سوابق تدریس در کارگاه:(د
 

 محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه
تاریخ برگزاری 

 کارگاه

 کارگاه )ساعت مدت زمان

 (تئوری و عملی

گروه 

 هدف
 توضیحات

 یویر –احیا قلبی 

 ( 2111)پایه و پیشرفته 
 پرستاران ساعت 11 1939 بیمارستان امام علی )ع(

 

 ریوی –احیا قلبی 

 ( 2111)پایه و پیشرفته 
 پرستاران ساعت 11 1931 بیمارستان امام رضا )ع(

 

 یریو –احیا قلبی 

 –(  2111)پایه و پیشرفته  

 مادر باردار

 ساعت  11 1931 بیمارستان بنت الهدی
 -ان پرستار

 ماما

 

 ساعت 9 1931 مرکز بهداشت حر اصول پایه احیا

 -پزشکان

 –پرستاران 

 –ماما 

مراقبین 

 بهداشت

 

 ساعت 8 1931 مرکز بهداشت شیروان اصول پایه احیا

 -پزشکان 

 –پرستاران 

 –ماما 

مراقبین 

 بهداشت

 

 ساعت 8 1931 فاروجمرکز بهداشت  اصول پایه احیا

 -پزشکان 

 –پرستاران 

 – ماما

مراقبین 

 بهداشت

 

 ریوی –احیا قلبی 

 ( 2111)پایه و پیشرفته 
 پرستاران ساعت 11 1931 بیمارستان امام علی )ع(

 

 ساعت 8 1931 شرکت گاز استان فوریت های پزشکی

پرسنل 

شرکت گاز 

 استان

 



 

 ساعت 8 1931 شرکت سیمان فوریت های پزشکی

پرسنل 

شرکت 

 سیمان

 

ان احیای قلبی و ریوی در مادر

 باردار

سالن کنفرانس بیمارستان 

 بنت الهدی
 ساعت 8 1931

مامایی کل 

 استان
 

مدیریت راه هوایی و اکسیژن 

 تراپی
 پرستاران ساعت 91 1931 بیمارستان امام حسن )ع(

 

مدیریت راه هوایی و اکسیژن 

 تراپی
 پرستاران ساعت 11 1931 بیمارستان امام رضا )ع(

 

 مدیریت راه هوایی و اکسیژن

 تراپی
 پرستاران ساعت 11 1931 )ع( علیبیمارستان امام 

 

 کار با تجهیزات پزشکی

(DC   ،شوک، امبوبگ

 مانیتورینگ قلبی، ...(

 پرستاران ساعت 11 1931 بیمارستان امام علی )ع(
 

توانمدسازی پرسنل  مامایی 

 استان
 ساعت 9 1931 دانشکده پرستاری

مامایی کل 

 استان
 

 ساعت 9 1937 مرکز بهداشت حر کودکان اصول پایه احیا

 -پزشکان

 –پرستاران 

 –ماما 

مراقبین 

 بهداشت

 

 فوریت های پزشکی

 عملی( –)تئوری 
 ساعت 12 1937 شرکت گاز استان

پرسنل 

شرکت گاز 

 استان

 

شیرخواران و  اصول پایه احیا

 کودکان
 بهورزان ساعت 8 1937 شیروان مرکز بهداشت 

 

 فوریت های پزشکی

 عملی( –)تئوری 
 ساعت 12 1938 شرکت گاز استان

پرسنل 

شرکت گاز 

 استان

 

شیرخواران و  اصول پایه احیا

 کودکان
 بهورزان ساعت 8 1938 شیروان مرکز بهداشت 

 

 

ی آموزشی:سوابق فرآیند ها 
 

 یندآمحل اجرای فر یندآصاحبان فر عنوان فرآیند
نام 

 دانشگاه

گروه 

 یندیآفر
 تاریخ اجرا

 توضیحات
)منتخب استانی، دانشگاهی یا 

 کشوری(
-- ---- ------ ----- ---- ----- ---- 

 

: تولید رسانه آموزشی 
 



 

 توضیحات نام دانشگاه همکاران صاحبان و عنوان

    

    
 

 

بق پژوهشی:سوا 

..…, Original, shortنوع مقاله  نام مجله بیبه  ترت سندگانینو یتمام عنوان مقاله 

 ندکسیا نیمقاله در بالاتر نکیل مجله ندکسیا نبالاتری 

1 Effect of Multi-sensory stimulation on neuromuscular development of premature 

infants, Hossein Zeraati, fatemeh Nasimi, Javad Shahinfar, maryam ghorban zadeh

 Iranian Journal of Child Neurology Original article ISI- Pubmed – Scopus 

 

2 The Effect of Empowering Mothers of Premature Infants on Their Coping 

Strategies with Stress  Hossein Zeraati , Azam Momenizadeh, SoheilaSoheila 

Karbandi, Seyed Reza Mazlom, Maryam Ghorban zadeh,Javad Shahinfar . Iranian 

Journal of Psychiatry and Behavioral Sciences Original article ISI- Pubmed - 

Scopus 

9 Ultra-mini-percutaneous nephrolithotomy (PCNL) versus standard PCNL: A 

randomised clinical trial Ramin Haghighi, *Hossein Zeraati, Maryam Ghorban Zade

 Arab Journal of Urology Original article ISI- Pubmed - Scopus  

 

4 The Effect of Ginger Extract on the Incidence and Severity of Nausea and 

Vomiting After Cesarean Section Under Spinal Anesthesia Hossein Zeraati, Javad 

Shahinfar, Shiva Imani Hesari, Mahnaz Masrorniya, Fatemeh Nasimi Anesthesiology 

and pain medicine  Original article Pubmed - Scopus  

 

5 Effect of Multisensory Stimulation on Pain of Eye Examination in Preterm 

Infants Hossein Zeraati, Javad Shahinfar, Hamidreza Behnam Vashani, Tayebeh 

Reyhani Anesthesiology and pain medicine Original article Pubmed - Scopus

  

1 Document Relationship between demographic and obstetric factors and perceived 

stress with optimism in pregnant women Sarani, A.,  Yousefabadi, S.R.,  Zeraati, H, 
  Shahinfar, J Journal of Mazandaran University of Medical Sciences Original 

article  Scopus  

 

7 Effect of multisensory stimulation on heart rate during eye examination for 

screening of retinopathy of prematurity in preterm infants Zeraati, H.a,  Behnam 

Vashani, H.R.aEmail Author,  Rezaeian, A.a,  Abrishami, M.b,  Reyhani, T.a,  Shoeibi, 

N.b Journal of Mazandaran University of Medical Sciences Original article

 Scopus 

  



 

8 The effect of family-centered care program on maternal attachment in mothers of 

premature infants Zeraati, H.a,  Nasimi, F.bEmail Author,  Milan Dalei, M.c,  

Shahinfar, J.d,  Momenizade, A.d,  Barfidokht, A.d Journal of Babol University of 

Medical Sciences Original article Scopus  

 

3 The effect of multisensory stimulation on weight gain of preterm infants

 Nasimi, F.a,  *Zeraati, H.bEmail Author,  Shahinfar, J.b,  Boskabadi, H.c,  

Ghorbanzade, M.b Journal of Babol University of Medical Sciences Original article

 Scopus  

 

61 The effects of multi-sensory stimulation on the facial expression of neonates 

during eye examinations for retinopathy of prematurity screening Zeraati, H.a,  

Behnam Vashani, H.R.aEmail Author,  Rezaeian, A.a,  Abrishami, M.b,  Reyhani, T.a,  

Shoeibi, N.b Journal of Babol University of Medical Sciences Original article

 Scopus 

 

66 Effect of multisensory stimulation on oxygen saturation in premature infants 

during eye examination Hossein Zeraati, Hamidreza Behnam Vashani, Akram 

Rezaeian, Majid Abrishami, Tayabeh Reihani, Naser Shoeibi, Fahimeh Nikraftar

 Evidence Based Care Original article ISC 

  

62 The incidence and severity of nausea and vomiting after surgery under general 

anesthesia induced by different doses of propofol Javad Shahinfar, *Hossein Zeraati, 

Shayan Vafaei, Fatimeh Hashemi Anesthesiology and Pain Original article ISC

  

69 Comparision effect of adequate intraoperative fluid therapy with dexamethasone 

on the incidence and severity of nausea and vomiting after general surgery J 

Shahinfar,* H Zeraati, M Ghorbanzade, SH Vafaei, F Hashemi Armaghane danesh

 Original article ISC  

 

64 Comparison of the effects of lavender and diazepam on the anxiety level of 

patients before orthopedic surgery Javad Shahinfar, *Hossein Zera’ati, Mahnaz 

Masroornia, Shayan Vafayi, Fahimeh Hashemi Medical-Surgical Nursing Journal

 Original article ISC 

  

65 The Effect of Mint Extract on the Incidence and Severity of Nausea and Vomiting 

after Cesarean Section under Spinal Anesthesia: a Randomized Clinical Trial Javad 

Sahhinfar, *Hossein Zeraati, Shiva Imani Hesary, Mahnaz Masrorniya, Saeid Shojaei

 Journal of Patient Safety & Quality Improvement Original article 

   

61 Comparison of valerian extract and diazepam on anxiety before orthopedic 

surgery Javad Shahinfar, *Hossein Zeraati, Mahnaz Masrorniya, Saeid Shojaei

 Journal of Patient Safety & Quality Improvement Original article 



 

   

 یالقا شده با پروپوفول و نسدونال بر بروز و شدت تهوع و استفراغ بعد از عمل جراح یعموم یهوشیب سهیمقا 67

مقاله  رانیا ژهیو یهاراقبتو م یولوژیمجله انجمن آنستز قربان زاده میمر ،یزراعت نیفر،* حس نیجواد شاه یعموم

  ISC لیاص

 یعمل با اندانسترون بر بروز و شدت تهوع و استفراغ بعد از عمل جراح نیح یکاف یدرمان عیما ریتاث سهیمقا 68

مقاله  رانیا ژهیو یهاو مراقبت یولوژیمجله انجمن آنستز قربان زاده میمر ،یزراعت نیفر، *حس نیجواد شاه یعموم

  ISC لیاص

63 The Efficacy of Nardostachys Jatamansi Root on Pre-Operative Anxiety in 

Orthopedic Surgery Javad Shahinfar, *Hossein Zeraati, Saeid Shojaei J 

Neyshabur Univ Med Sci Original article ISC  

 

 یاعظم مومن نوزادان ژهیاقبت ودر بخش مر ینوزاد نارس بستر یمقابله با استرس در مادران دارا یهاسبک 21

  ISC لیمقاله اص کودکان یمجله پرستار قربان زاده میفر، مر نی، جواد شاه یزراعت نیزاده،* حس

 

جواد  یارتوپد یاضطراب قبل از اعمال جراح یبر رو یخوراک ازپامیبا د نیدارچ اهیاثر افشره گ سهیمقا 26

ISC لیمقاله اص رانیاسلام وا یمجله طب سنت یتشکر میمرجان زهراب، مر ،یزراعت نیفر ، *حس نیشاه

  

یشجاع دیسع ،یمی، فاطمه نس یزراعت نیفر، *حس نیجواد شاه بر اضطراب ییدارو اهانیگ ریتاث یبررس 22

  ISC یمرور - لیمقاله اص رانیاسلام وا یمجله طب سنت 

 مسول سندهی* نو

 
 

 :اب هاکت(ب
 

 نویسندگان نام کتاب
نوع اثر)تالیف/ 

 رجمه(ت

)تجدید  وضعیت چاپ

 چاپ(
 انتشارات سال انتشار

------ -------- -------- -------- ----------- ---------- 
      

      
 

 :یقاتیتحق یعنوان طرح ها 

  بیهمکاران به  ترت یتمام 

 خاتمه طرح خیتار همکار ای یمجر 

نوزادان   کیولوژیزیف یو شاخص ها یریگوزن  ،یعضلان یبر تکامل عصب یچندحس کیتحر ریتاث یبررس 1

 یمجر یزراعت نی، حس یمیفاطمه نس نارس

 

 یدانشگاه نیب یقاتیتحق  طرح  



 

،  یمیفاطمه نس جهرم یدانشگاه علوم پزشک یآموزش یها مارستانیدر پرستاران شاغل ب  PDD وعیش یبررس 2

 یمجر یزراعت نیحس

  

دانشگاه علوم  یآموزش یها مارستانیلارنگوسکوپ در ب یاه غهیت الیباکتر یو نوع آلودگ زانیم یبررس 9

 یمجر یزراعت نی، حس یمیفاطمه نس جهرم یپزشک

  

شهر جهرم بر اساس پرسشنامه  یماهه تحت پوشش مراکز بهداشت 29تا  9تکامل کودکان   تیوضع یبررس 9

ASQ قربان زاده   میمر ؛یمیفاطمه نس 

 همکار طرح یزراعت نیحس

  

دوم یمجر یزراعت نیفر، حس نیجواد شاه )ع( یامام عل مارستانیپرسنل اتاق عمل ب  D نیتامیو یبرس 1
  

به  یعموم یتحت عمل جراح  مارانیب یکبد یها میبر سطح انز زوفلورانیپروپوفول و ا یا سهیمقا یبررس 1

  دوم یمجر یزراعت نیفر، حس نیجواد شاه یروش لاپاروسکوپ
 

 و همایش:  ارائه پوستر در کنفرانسها ز(
های ویژه نوزادان. چهارمین گیری نوزاد نارس بستری در بخش مراقبتر مشارکت پدر در مراقبت از نوزاد بر وزنیثأت حسین. زراعتی .9

 . پوستر9619جشنواره پژوهشی دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه علوم پزشکی مشهد. 

مادران نوزادان نارس در مراقبت از نوزاد بعد از ترخیص از بخش . بررسی نیازهای آموزشی زاده طیبهحسین، حسین راعتیز .2

 . پوستر9612های ویژه نوزادان. پنجمین جشنواره پژوهشی دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه علوم پزشکی مشهد. مراقبت

 
 

 ج

 

 :ارائه الکترونیک مقالات(ح

 عنوان همایش نویسندگان عنوان مقاله
نوع کنفرانس و 

 همایش*
 ل برگزاری همایشمح

تاریخ برگزاری 

 همایش

      

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 سمینارها و همایش ها:کنفرانس ها، شرکت در  (ط

 عنوان همایش
و ، سمینار نوع کنفرانس 

 همایش*
 تمدت شرکت به ساع تاریخ برگزاری همایش محل برگزاری همایش

     

     

     
 

 

 و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای، سمینار نوع کنفرانس *
 



 

 شرکت در کارگاه: ی(
 

 

. دانشگاه علوم پزشکی مشهد. ، سنجش و  ارزشیابی(های تدریسریزی درسی، روشرنامهریزی آموزشی ) بکارگاه برنامه

9612 
 

 

 :وهشیآموزشی یا پژ ژورنال کلاب ارائه :ک

 ارائه دهنده عنوان
نوع ژورنال 

 کلاب)آموزشی/پژوهشی(
 محل برگزاری

تاریخ 

 برگزاری

مدت 

برگزاری به 

 ساعت

      

      

      

 
 

 

 

 

اجتماعی - سوابق فرهنگی: 

 :فعالیت های موثر فرهنگی و الف(شرکت در دوره ها
 

 سازمان یا  نهاد برگزار کننده یبرگزار مدت برگزاری تاریخ برگزاری محل دوره و فعالیت عنوان

     

     
 

 :فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگیب(
 

 *توضیحات نوع فعالت 

  کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در کنفرانس ها، 

 سمینارها و همایش ها:
 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:
 باشد.انتشارات نام (،  سال انتشار و ترجمه(، وضعیت چاپ )تجدید چاپوع اثر)تالیف/ ، نویسندگان، ننام کتابکتب شامل:  -

 باشد.عنوان مفاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار  :شامل چاپ مقالات -

و تاریخ برگزاری  ، همایش)بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای(نوع کنفرانس ، سمینار و ، عنوان همایش  :شاملشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها -

 باشد. (به ساعت) مدت شرکت

،  توضیحات)منتخب استانی، دانشگاهی یا کشوری( تاریخ اجرا،  نام دانشگاه،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند،  :شامل ارائه فرآیند -

 باشد.
 

 

 خصصی در خارج از دانشگاه:ج( فعالیت های ت
 

 تاریخ فعالیت نوع فعالیت
 محل اجرای

 یندآفر

روزنامه /     نام

 مجله

 -شماره 

 صفحه
 توضیحات مدت سخنرانی/اجرا

( 

      سخنرانی در مجامع 



 

 عمومی

اجرای برنامه در صدا 

 و سیما

      

مصاحبه در روزنامه ها 

 و مجلات عمومی

      

 چاپ مقاله در روزنامه

 ها و مجلات عمومی

      

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 
 

 توضیحات سال محل عنوان

 –عضو استعداد درخشان دانشگاه 

 ورود بدون ازمون به مقطع بالاتر
  1931 دانشکده پرستاری و مامایی مشهد

  1931 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی پژوهشگر برتر دانشگاه

  1931 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد تر دانشکدهپزوهشگر بر

  1931 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد مربی نمونه دانشکده

تقدیر نامه از طرف ریاست 

 بیمارستان امام علی )ع(

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 بیمارستان امام علی )ع(
1931 

ریس از  تد درمانی  سطح رضایتمندی عالی پرسنل

 کارگاه ها و کلاس های ضمن خدمت

تقدیر نامه از طرف ریاست 

 بیمارستان امام رضا  )ع(

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 بیمارستان امام رضا  )ع(
1931 

سطح رضایتمندی عالی پرسنل درمانی از  تدریس کارگاه 

 ها و کلاس های ضمن خدمت

تقدیر نامه از طرف ریاست 

 الهدی  )ع( بیمارستان بنت

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 بیمارستان بنت الهدی  )ع(
1931 

سطح رضایتمندی عالی پرسنل درمانی از  تدریس کارگاه 

 ها و کلاس های ضمن خدمت

تقدیر نامه از طرف ریاست مرکز 

 بهداشت شهرستان بجنورد

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 نوردمرکز بهداشت شهرستان بج
1931 

همکاری و برگزاری کارگاه های توانمندسازی پرسنل 

 مراکز بهداشت استان

تقدیر نامه از طرف ریاست 

 بیمارستان امام علی )ع(

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 بیمارستان امام علی )ع(
1931 

کمک رسانی به  زلزله زدگان شهرستان بجنورد در 

ق عمل و بخش مراقبت اورژانس، اتا –اردیبشهت ماه 

 های ویژه

تقدیر نامه از طرف ریاست 

 بیمارستان امام علی )ع(

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 بیمارستان امام علی )ع(
1931 

مراقبت پرستاری از بیمار کاندید پیوند اعضا جهت 

 بخش مراقبت ویژه  – برای عمل کاداور اعزام

تقدیر نامه از طرف ریاست 

 تان امام علی )ع(بیمارس

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 بیمارستان امام علی )ع(
1931 

  –جراحی دو موفقیت آمیز در بخش   CPRانجام 

 رهبر تیم احیاء

معاونت محترم نامه از طرف  ریتقد

 توسعه نیروی انسانی

 -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 معاونت محترم توسعه نیروی انسانی
1931 

همکاری در برگزاری کارگاه ها و کلاس های ضمن 

 خدمت پرستل درمانی بیمارستان های اموزشی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سازمان /انجمن مدت عضویت تاریخ عضویت محل سازمان سمت



 

:عضویت در مجامع و سازمانها 
 
 

 

: گواهینامه ها و دوره های آموزشی 
 

 عنوان دوره
سازمان یا دانشگاه 

 گزارکنندهبر
 پیوست سال مدت دوره

  0311  دانشگاه علوم پزشکی مشهد کارگاه آموزشی رفرنس نویسی

  0311  دانشگاه علوم پزشکی مشهد SPSSکارگاه آموزشی 
 

مدرک معتبر زبان انگلیسی: 

 تاریخ امتحان موسسه آموزشی عنوان مدرک
نمره 

 امتحان
 توضیحات

     

     

     
 
 

ا :سایر مهارته 

     

     


